COMUNE DI

PROVINCIA DI SAVONA

ANDORA

UFFICIO POLITICHE SOCIALI

Allegato A/2 al capitolato d’oneri per la gara avente ad oggetto:

“Servizio di refezione scolastica per le scuole dell’infanzia, primaria,
secondaria di primo grado e campo solare estivo
per il periodo 14/09/2009 — 13/09/2012”

OGGETTO: MENW

* “insalata di riso nei mesi caldi”
** “polenta al sugo di pomodoro” da ottobre a febbraio, da marzo alla fine dell’anno scolastico
“risotto allo zafferano”
Formaggio: casatella, mozzarella, stracchino, belpaese, fontina, parmigiano reggiano.
Verdure: pomodori, carote, lattuga, trevigiana, fagiolini, patate, finocchi, piselli.

Andora, 10/06/2009

1" settimana 2" settimana 3* settimana 4" settimana
Risotto con zucca Riso all'ortolana Passato di verdura con | Pasta in bianco
L |Formaggio Formaggio pastina Bastoncini di pesce
Spinaci Fagiolini ¢ pomodori | Sogliole gratinate Carote al forno
Frutta di stagione al forno Patate gratinate Gelato
Frutta di stagione Budino
Minestrone con riso | Gnocchi di patate al | Pasta al pomodoro Gnocchi alla romana
M | Arrosto di vitello pesto | Hamburger Formaggio
fagiolini Nasello in tortiera Insalata verde con Fagiolini
Yogurt Spinaci | pomodor
Budino Frutta di stagione Frutta di stagione
Pasta in bianco Timballo di pasta Gnoechi al pesto Risotto
M |Bocconcini di pollo | Polpettone di carne Bastoncini di pesce Scaloppine con piselli |
Piselli | Insalata mista Pomodori Frutta di stagione
Torta Frutta di stagione Gelato
Pasta al pesto Minestra di riso e Pasta in bianco Maccheroncini ai
G | Polpettone di verdura | patate Frittata al forno formaggi
Insalata Tacchino al forno Verdura cruda Tacchino al forno
Frutta di stagione Carote al forno Torta Patate gratinate
Yopurt Frutta di stagione
Risotto allo Pasta al sugo di Pasta al sugo di pom. | Minestra di verdura
V | zafferano* pomodaoro Polpettone di tacchino |con riso
Crocchette di pesce Fusi di pollo al forno | ¢ bictole Polpettine di carne
Insalata con pomodori | Piselli Insalata Insalata mista
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
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